Mo, 03112025

Di, 04.11.2025

Mi, 05.11.2025

Do, 06.11.2025
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= Kidrnermischung = OGE Gefligelfrikadells - DGE Alaska-Seelachs- = DW3E Chili sin carne
(Sezam, Leinsamean, [.a1q Fizchfilet (paniert) (2 1. [wegi) aus
Kiirbiskerme) e h7. k1 - Gefiigelbratensauce = boedtif Fdneybohnen,
- DGE Vollkornspaghetti al,ad,a3,64.0 * kalte Tirolersauce = &4 Tomaten, Mais und
Schiileressen fa 2Ty = Salzkartoffein LL0, 2 8 Paprika . al.42 a3 o, ¢
= Tomatensauce [ al, a2, = Zucchinigemise » Kartoffelpirea @ tallk
dchgllb = Frisches Obst » Rote Bete Salat 5 R_x:uggen_hrétchen . at,
= Hartkise 13 1.8 « Schokoladenpudding e
(e, 4.}, - Eishergsalat
- Salat Buffet © 0.0 {D/GE konform) 5! g T
* Joghurtdressing &= 8 s e
= Maturjoghurt 8! e = Frisches Obst
Details Details Details Detailz
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= OiGE gebratens = MGE Kartoffel- = DGE Falafelballchen = OW3E Kisespdtzle mit

Tofuwirfel & 3141

= Curry-Pfirsich-Sauce ¥

Schiileressen Al 3 ad, M. co

veqgetarisch = Erdmiizse gerdstet ¥

= Vollkomreis .21 32 a3,

Hcod

= Brokkoli-Gemiksa 12 21.

a2, a3, a4 . q 0
= Frizsches Obst

= Goudaschnitzel
paniert (a,al, a4, ¢, g}
Alternativaneni
Lp
= Petersilienkartoffeln

= Salat Buffet 590
= Joghurtdressing © 9
= Apfelspalten

Dretailz

= Rahmsauce *alad g

M&hren-Lawuch-Curry &

g,k

- Salat Buffet % 2.0

= klares Dressing ¥

= Kdmertopping (S2sam,
Leinsamen,
Kiarbizkarne]) [ i B, hz
h3, hd, s, b, hT, hE. k)

= Erdbeerjoghurt (DGE

konform) &l
[ —

Details

= Gemizelazagne mit
Erbzen, Mohren, Mais,
Champignons,
Zuwcchini und Bohnen
fa.al, q.0

* Salat Buffet =~ 50

= Vanillepudding &
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Details

aus Kicherarbzen und
Weizenbulgur & 21!

* Krauter-Quark-Dipp 9!

* Fladenbrot 23151

= Gurkensalat mit klarem
Dressing ®. 313233 a4«

gL 0,2
Frisches Obst

Details

‘egetarische
Pizzasuppe mit
Tormaten,
Champignons und
Maic @ alaz a3 #ca i

-+ Brétchen 1.4
* Maturjoghurt &
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Details

Zwiebeln und Gouda
liberbacken & 21,32, a3
o, e g0

Salat Buffet = o0

* klares Dressing

= Sonnenblumenkeme
[ h, b1, hZ h3. he, hS, k&, T,
1:1]

= Maturjoghurt 5

Dietails

= Gyros vom Schwein

Tzaziki &
= Rgjs laalad. ad ad cg.i

= Krautsalat mit klarem
Dhressing 0. 2
* Mini-Barfiner & #. <% gl
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Cetails



