Mo, 08.12.2025

Di, 09.12.2025

Mi, 10.12.2025 Do, 11.12.2025
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= DGE Kisetortellini
mit Spinat und

Ricutt,a':"-"'- a2 a3, o c,

gLk

ad,c g,k ha LT}
Goudakise zum
Uberbacken® =
Salat Buffetc o0
klares Dreszing¥
Maturjoghurtis

Schiileressen

Detailz

Chili mit roten
Bohnen, Paprika,
Mais, Tomaten und
Kartoffelnl @1, a2, a3,
a4, 0,0
Vollkornbritchen:
a1, a2 a3 a4, 25, k)
Salat Buffet= 5.0
klares Dressing’

= Frisches Obst

Schiileressen
veqgetarisch

Detailz

K(_

= Gulasch vom Rind
und Schweini® 21 22
aZadctallk

» Salzkartoffeln

» Apfelmus®

» Salat Buffet= 5.0

Alternativmend . Apfelzpakten

Pestosaucel- 31 a2, 4.

= DGE feine Bratwurst vom
Schwein!s. b1 2 71

= [MGE Linsensintopf
mit Mahren, Lauch,

« DGE Lachzwiirfel™
» Zitronen-Dillzauce'®

» Currysaucel) 1 alaZ a3 gl Sellzrie und
» Pommes Frites « Viollkormnreish a1 a2 Kartoffelni.al.az a3,
= Erbzen-Mohren EEET #healll®
Gemisel 2R heal | pravealat aus = Winzerbrétchen'® 2%
¢ Frisches Obst Kopfsalat, Lallo a2, ad, a4, ak k)
Rosso und » Frisches Obst
Eishergsalat!!
» klarez Drezsing/d
» Butterkekspudding
[DGE konform}d!
Lo Details Details
DGGE NDEE NDGE

= DGE Gabelspaghetti-
Pfanne mit Tomaten,
Mohren, Brokkoli und
Zucchini®. 3. fLk m]
¥dse- Krauter- Saucel® 21
azal .00l 6

Blattsalat aus Lollo,
Frisee, Radicchio und
Spinatl
Joghurtdrassing™ 9
Kormertopping (Sesam,
Leinsarmen, Kirbiskerne)
{a, b h1, h2 h2, hd, kS, 6, KT, hB,
K

Pirzich-Maracuja-
Joghurt (DGE konform) @

Maxi-Frihlingsrolle,
gefillt mit
Mungobohnenzproszen,
WeiBkohl, Karotten,
Poree, Paprika und
Twiebelni. al. )

« siif-saure Sauca™ 4Lk 1
o Reicta al a2 as s e qll

» Salat Bufferls 8.0

» Vanillgjoghurt!s

= OGE gebackene
Kartoffelspaltan. 3l

= Schnittlauch-
QuarkH!

« Tomatensalat in
idarem Diressing®™ 2

= [WGE Gemiseragout
"Mafe” mit Kohlrabi,
Karotten, Kartoffeln,
Zwiebeln und
Erdniszen (enthalt
Erdnusshutter)i al. &

ad.ad ad gl t. b, h2, h}
= Frisches Obst » Cous Cous® al.a2 as,
#oal
» Eisbergsalat
= loghurtdressing!~ 9!
+ Maturjoghurt's!
—
= g
i Details
» Kartoffeleintopf mit » Hihnchenbrust natur

Frischkdsesaucel® a1
a2, a8 cthallkl

Spirelli Mudeln®: 31. 5

Mais und Paprika
al,az. a3 ad gl 3

+ Brotchen® .41

-

= Blattzalat aus L}l i)
Kopfsalat, Lollo » Blattzalat aus Lollo,
Roszo und Frisee, Radicchio und
Eichergsalati!! Spinatil

= kdares Dressing™
» Maturjoghurt®

Essig-Gl-Dressingl 1
Blaubeer-Muffini 1.
£ gl

-

-



