Mo, 16.02.2026

Keine Ausgabe

Schiileressen KS rne-.-':al
Keine Ausgabe
Schiileressen Karneval
vegetarisch x
Keine Ausgabe
. o Karneval
Alternativment

X

Di, 17.02.2026

Keine Ausgabe

Karmeval

X

Keine Ausgabe

Karmeval

X

Keine Ausgabe

Karmeval

X

Mi, 18.02.2026

Do, 19.02.2026

GE

DGE___

= DGE Deppekooche

vegetarisch @ a%. 2223,
ad, e fog h i, m)

» Apfelmus 21

* Salat Buffet (= 51!

* Essig-Oi-Dressing & !

= Butterkekspudding
(DGE konform) 9!

Deetails

« DGE
Hackfleischballchen
vom Rind und Schwein
ic.g)

Tomatensauce @ 21. a2
al, c foijkl
Vollkornrejs i@ 21, a2, a3,
ad ¢, q,i

Gurkensalat mit klarem
Dressing fa, a1, a2, a3, ad, c,
g.ij 110 2)

Frisches Obst

Details

GE

DGE___

= DGE Pellkartoffeln

* Krauter-Quark-Dipp ‘&

= Eisbergsalat

» klares Dressing @

= Kornertopping (Sesam,
Leinsamen,

Kiirbiskermne) & h. 1. h2,
h3, hd, h5, hé, h7, b, k)
= Frisches Obst

Details

= Schlemmerfischfilet
"Bordelaiser Art" mit
Krdutern Uberbacken
aus Alaska-
Seelachsfischfilet (= 21. 2
gl

+ Zitronen-Dillsauce @ 31
a2, al c q, i

= Butterkartoffeln
* Salat Buffet (= &1

DGE Vollkormspaghetti

{a, al)
Tomaten- Mozzarella-

Sauce inal.aad ad cig
LLKE

+ gemischter Salat ™
* loghurtdressing =
Maturjoghurt '9!

Details

Falafelballchen aus
Kichererbsen und
Weizenbulgur (= all

+ Kriutersauce ia, al, a2, a3,
3, c foijk)

* Tomatenrejs @ 21, 22, 23,
ad, g, i

+ Blattsalat mit Joghurt
Dressing
» Srhokoladenmffin =



